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Petit déjeuner & goûter Pâtes, riz & céréales

Fruits & Légumes
EN FONCTION DE L’ARRIVAGE

Appelez nous ou guettez les réseaux sociaux !

Légumineuses Graines

Céréales
• Riz souffle chocolat
• Flocons 5 céréales
• Karé fourré choco noisette
• Muesli fruit
• Krounchy nature
• Krounchy chocolat
• Corn flakes nature 
• Flocons d’avoine
• Muesli cacao

Gourmandises
• Pate à tartiner choco 
noisette
• Bonbon coeur vegan
• Bonbon oursons vegan
• Bonbon vers acidulés Vegan
• Bonbon réglisse vegan
• Bonbon dragées multicolore
• Amande sésame miel
• Bonbon cola

Chocolats
• Tablette Choco citron
• Tablette choco gingembre
• Tablette choco au lait 
amandes
• Tablette choco noir amande
• Palets chocolat noirs
• Palets chocolat blanc
• Palets chocolat au lait
• Pépites chocolat noirs 

Biscuits
• Biscuits cookie tout choco
• Biscuits cookie fourrés praline
• Biscuit sablés caramel, 
noisette ou au beurre
• Biscuit caramel au sel de 
guérande
• Biscuit épeautre amande 
citron
• Biscuit sans gluten choco 
noisette
• Biscuit sans gluten figue sans 
sucre

Pâtes
• Pâtes spaghetti blanc 
• Pâtes coquillette blanche
• Pâtes coquillette semi-complète
• Pâtes macaroni semi-complète
• Pâtes penne semi-complète
• Pâtes 4 épices 
• Pâtes rizettes
• Pâtes macaroni sarrasin
• Pâtes fusilli epeautre semi-complète
• Pâtes conchiglie pois chiche
• Pâtes fusilli aux lentilles
• Pâtes tagliatelle complète
• Vermicelles semi-complet

Céréales
• Boulgour gros
• Millet décortiqué
• Polenta
• Couscous blanc
• Couscous 1/2 complet
• Couscous complet
• Quinoa
• Semoule de blé dur

Riz
• Riz long blanc
• Riz long complet
• Riz long semi-complet
• Riz rond blanc
• Riz basmati semi-complet
• Riz basmati blanc
• Riz thaï semi-complet
• Riz thaï blanc
• Riz de Camargue 
  semi-complet

Café / Thé 
 Tisane / Rooïbos

• Pois cassés
• Haricots rouges
• Lentilles corails
• Lentilles vertes

• Tournesol
• Lin brun
• Courges
• Sésames blond
• Chia

• Haricots navy
• Pois chiches
• Flageolets
• Lingots

Épicerie
Biscuits apéritifs
• Crackers lentilles nature, 
thym romarin ou curry
• Snacks carote cumin chanvre, 
poivre courge ou tomate 
paprika fumé
• Mélange apéro curry

Olives
• Olives vertes à l’ail
• Olives aux citrons
• Olives kalamon

Divers
• Levure malté
• Protéïne de soja
• Oeufs
• Purée amande           	
  complète
• Gomasio

Farine
• Farine pois chiche
• Farine blé ancien
• Farine sarrasin
• Farine petit épeautre
• Farine de riz complet

Sucre
• Sucre blond
• Sucre vanille
• Sucre roux
• Sucre complet
• Sucre de coco
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Huiles &
Vinaigres

• Huile de colza
• Huile de tournesol
• Huile d’olive
• Huile de coco

Épices

Maison & Entretien

Accessoires

Cosmétiques

Fruits secs

Boissons
• Mélanges 3 baies
• Ail poudre
• Ail semoule
• Cannelle poudre
• Coriandre graine
• Coriandre poudre
• Curry madras
• Cumin graine
• Cumin poudre
• Curcuma poudre
• Curry
• Fenouil graine

• Gingembre poudre
• Herbe de provence
• Moutarde jaune graine
• Muscade poudre
• Origan vert flocon
• Paprika doux
• Piment cayenne
• Poivre noir grains
• Poivre noir poudre
• Réglisse bâton
• Thym feuille
• Sel fin, fleur de sel et 
gros sel

• Café
• Thé, tisane et rooïbos (24 références)
• Sirop de menthe, fraise, grenadine et citron
• Bières : La louette, les brasseurs de la vie 
ou mélusine en blonde, blanche, ambrée ...
• Vin blanc, rouge ou rosé • Vinaigre balsamique

• Vinaigre de cidre

• Papier toilette
• Liquide vaisselle
• Savon noir
• Argile blanche et verte
• Acide citrique

• Cristaux de soude
• Gomme xanthane
• Percarbonate de sodium
• Tensio actif
• Résine de pin

• Perles céramiques
• Brosse à dent
• Ensemble de gourde 
Qwetch & Gaspajoe 
(demander des photos)

• Déodorant
• Dentifrice
• Shampoing liquide et 
solide
• Savon
• Savon de marseille

• Amande éffilées
• Poudre d’amande
• Baie de goji
• Abricots secs
• Amandes décortiquées
• Amandes tamari
• Dattes medjool
• Figues Lerida

• Lessive
• Assouplissant
• Bicarbonate technique et         
alimentaire
• Vinaigre blanc

• Lingette
• Cup
• Oriculi
• Brosse
• Protection hygiénique 
lavable

• Gel lavant neutre
• Gel pour les mains
• Beurre de cacao
• Nettoyant visage
• Eponge konjac
• Maquillage ZAO

• Gingembre confit
• Mangues séchées
• Mélange étudiant
• Noisette
• Noix d’amazonie
• Cerneaux de noix
• Pruneaux d’agen


